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PIELISPAKARIN  
RIISIPIIRAKKA

vegaaninen

Ainekset: vesi, riisi, kaurajuoma (vesi, kaurajauho, 
rypsiöljy, auringonkukkaöljy, kalsium, suola, 

happamuudensäätöaine(kaliumfosfaatti), jodi, vitamiinit (B2, 
B12, D2)), ruisjauho, vehnäjauho, rypsiöljy, suola, ruismallas, 

porkkanamehutiiviste.

Ravintosisältö: Energia 837 kJ/201 kcal | Rasvaa 6,4 g  
(josta tyydyttyneitä 0,5 g) | Hiilihydraatit 31,2 g (joista sokereita 0,8 g, 
josta laktoosia <0,01 g) | Ravintokuitu 2,9 g | Proteiini 3,7 g | Suola 1,1 g

VEGAANINEN 

Kypsäpakaste 65 g:
5815 | 90 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa /lava

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai leivinpaperilla  
päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. Sulattaminen ja lämpiäminen  

kestää noin 2 tuntia jonka jälkeen piirakat ovat käyttövalmiita. Voit paistaa  
piirakat myös uunissa 200 astetta 5–10 minuuttia. Huom! Paistoaika  

ja -lämpötila ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Raakapakaste 85 g: 
5830 | 100 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa /lava 

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat pellille ja paista  
uunissa 250 astetta n. 15 minuuttia. Huom! Paistoaika ja -lämpötila  

ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

AITO PIELISPAKARIN  
KARJALANPIIRAKKA

laktoositon

Ainekset: vesi, riisi EU (18 %), ruisjauho,  
vehnäjauho, laktoositon maitojauhe, suola.

Ravintosisältö: Energia 730 kJ/174 kcal |  
Rasvaa 2,2 g (josta tyydyttyneitä 1,0 g) |  

Hiilihydraatit 31,8 g (joista sokereita 1,7 g) |  
Ravintokuitu 2,7 g | Proteiini 5,2 g | Suola 1,1 g

Raakapakaste 85 g: 
5616 | 100 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa /lava 

Kypsäpakaste 65 g:
5620 | 100 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa /lava

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat pellille ja paista  
uunissa 250 astetta n. 15 minuuttia. Huom! Paistoaika ja -lämpötila  

ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai leivinpaperilla  
päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. Sulattaminen ja lämpiäminen  

kestää noin 2 tuntia jonka jälkeen piirakat ovat käyttövalmiita. Voit paistaa  
piirakat myös uunissa 200 astetta 5–10 minuuttia. Huom! Paistoaika  

ja -lämpötila ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi
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PIELISPAKARIN
PERUNAPIIRAKKA 

90 g

Ainekset: vesi, perunahiutale, laktoositon kerma, ruisjauho,  
vehnäjauho, suola, laktoositon voi.

Ravintosisältö: Energia 716 kJ/171 Kcal |  
Hiilihydraatit 25,5 g (joista sokereita 1,0 g) |  

Rasva 5,6 g, (josta tyydyttyneitä 3,0 g) |  
Ravintokuitu 2,7 g | Proteiini 3,3 g | Suola 1,1 g

Raakapakaste 90 g:
5991 | 100 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa /lava

PIELISPAKARIN
KAURALANPIIRAKKA

65 g

Ainekset: vesi, kaurarouhe leikattu, ruisjauho, vehnäjauho,  
laktoositon maitojauhe, voi, suola, ruismallas.

Ravintosisältö: Energia 849 kJ/202 Kcal |  
Rasvaa 5,7 g (josta tyydyttyneitä 2,5 g) |  

Hiilihydraatit 28,5 g (josta sokereita 2,0 g,  
josta laktoosia <0,01 g) |  

Ravintokuitu 4,5 g | Proteiini 6,8 g | Suola 1,2 g

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat pellille ja paista 
uunissa 250 astetta n. 15 minuuttia. Huom! Paistoaika ja 

-lämpötila ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat pellille ja paista 
uunissa 250 astetta n. 15 minuuttia. Huom! Paistoaika ja -lämpötila 

ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Kypsäpakaste 65 g 
5859 | 100 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa /lava

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi
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PIELISPAKARIN  
COCKTAILPIIRAKKA

laktoositon

Ainekset: vesi, riisi, kerma, ruisjauho, vehnäjauho,  
maitojauhe, suola, ruismallas, voi.

Ravintosisältö: Energia 931 kJ/223 Kcal | Rasvaa 6,3 g  
(josta tyydyttyneitä 3,3 g) | Hiilihydraatit 34,7 g (josta sokereita 1,2 g) |  

Ravintokuitu 2,6 g | Proteiini 4,9 g | Suola 1,3 g

Kypsä pakaste - Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat pellille ja 
paista uunissa 250 astetta n. 15 minuuttia. Huom! Paistoaika ja -lämpötila 

ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Kypsä pakaste - Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat pellille ja 
paista uunissa 250 astetta n. 15 minuuttia. Huom! Paistoaika ja -lämpötila 

ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Kypsäpakaste, laktoositon 35 g 
5822 | 160 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa/lava 

Raakapakaste - Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai 
leivinpaperilla päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. Sulattaminen ja 

lämpiäminen kestää noin 2 tuntia jonka jälkeen piirakat ovat käyttövalmiita. 
Voit paistaa piirakat myös uunissa 200 astetta 5–10 minuuttia. Huom! 

Paistoaika ja -lämpötila ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Raakapakaste - Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai 
leivinpaperilla päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. Sulattaminen ja 

lämpiäminen kestää noin 2 tuntia jonka jälkeen piirakat ovat käyttövalmiita. 
Voit paistaa piirakat myös uunissa 200 astetta 5–10 minuuttia. Huom! 

Paistoaika ja -lämpötila ovat ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.

Raakapakaste, laktoositon 50 g 
58120 | 160 kpl pahvilaatikko / 28 laatikkoa/lava 

PIELISPAKARIN  
RIISIPIIRAKKA

laktoositon

Ainekset: vesi, riisi, laktoositon kerma, ruisjauho, vehnäjauho,  
laktoositon maitojauhe, suola, laktoositon voi.

Ravintosisältö: (kypsälle tuotteelle)  Energia 836 kJ/200 kcal |  
Rasvaa 5,5 g (josta tyydyttyneitä 3,0 g) | Hiilihydraatit 31,9 g 

(joista sokereita 1,1 g) | Ravintokuitu 2,6 g | Proteiini 4,4 g | Suola 1,2 g

Raakapakaste 85 g 
51712 | 120 kpl pahvilaatikko | 28 laatikkoa/lava

Kypsäpakaste 65 g 
51718 | 90 kpl pahvilaatikko | 28 laatikkoa/lava

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi



VEGAANI- 
PIIRAKKA

6 kpl/pss, 390 g

PIELISPAKARIN- 
PIIRAKKA

6 kpl/pss, 390 g

AITO KARJALAN- 
PIIRAKKA

9 kpl/pss, 765 g

Ainekset: vesi, riisi, kaurajuoma (vesi, 
kaurajauho, rypsiöljy, auringonkukkaöljy, 

kalsium, suola, happamuudensäätöaine 
(kaliumfosfaatti), jodi, vitamiinit (B2, B12, 

D2)), ruisjauho, vehnäjauho, rypsiöljy, suola, 
ruismallas, porkkanamehutiiviste.

Ravintosisältö: Energia 847 kJ/205 kcal |  
Proteiini 3,7 g | Hiilihydraatit 30,6 g  
(joista sokereita 1,1 g) | Rasva 6,5 g  

(josta tyydyttyneitä 0,5 g) |  
Ravintokuitu 2,4 g | Suola 1,1 g

Ainekset: vesi, riisi, kerma, ruisjauho, 
vehnäjauho, maitojauhe, suola,  

ruismallas, voi.

Ravintosisältö: Energia 864 kJ/207 kcal |  
Proteiini 4,3 g | Hiilihydraatit 32,1 g  

(joista sokereita 1,3 g) |  
Rasva 6,2 g (josta tyydyttyneitä 3,2 g) |  

Ravintokuitu 2,4 g | Suola 1,1 g

Ainekset: vesi, riisi EU, ruisjauho,  
vehnäjauho, maitojauhe (EILA), suola

Ravintosisältö: Energia 715 kJ/171 kcal |  
Rasva 1,8 g (josta tyydyttyneitä 0,8 g) |  

Hiilihydraatit 32,4 g, (josta sokereita 1,8 g) |  
Ravintokuitu 2,7 g | Proteiini 5,2 g | Suola 1,1 g

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat 
pellille ja kuumenna 200–250 astetta  

n. 5 minuuttia.

Kypsäpakaste, laktoositon
58997 | 12 pss/ltk / 28 laatikkoa /lava

Kypsäpakaste, vegaaninen
58161 | 12 pss/ltk / 28 laatikkoa /lava

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat 
pellille ja kuumenna 200–250 astetta  

n. 5 minuuttia.

Viitteellinen paisto-ohje: Lado jäiset piirakat 
pellille ja paista uunissa 250 astetta n. 15 

minuuttia. Huom! Paistoaika ja -lämpötila ovat 
ohjeellisia ja voivat vaihdella uunista riippuen.  
Voitele voisulalla (1 dl vettä tai maitoa ja 25 g 

voita) uunista ottamisen jälkeen.

Raakapakaste, laktoositon
5886 | 12 pss/ltk / 28 laatikkoa /lava

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi



LIHAPIIRAKKA
laktoositon, 160g 

JUUSTOBAGEL
laktoositon, 90g 

Ainekset: vehnäjauho, vesi, sika(50%)-nauta(50%) jauheliha, 
ohrasuurimo, riisi, taikinamargariini ( kasviöljy (palmu (RSPO 

SG), rapsi), emulgointiaine E471, happamuudensäätöaine E330, 
aromi, A- ja D-vitamiini), kananmuna, gluteeni(vehnä), sokeri, 

hiiva, paistorasva, emulgointiaine (vehnäjauho, vehnägluteeni, 
vehnäentsyymit), auringonkukkalesitiini, suola, jauhonparanne 
(vehnäjauho, emulgointiaineet(E481,E471)), mausteseos (sipuli, 

maustepippuri, mustapippuri, paprika, valkosipuli, meirami, sokeri, 
aromi, paakkuuntumisenestoaine ( E551).).

Ravintosisältö: Energia 1018 kJ/242 kcal |  
Rasvaa 9,1 g (josta tyydyttyneitä 3,8 g) |  

Hiilihydraatit 29,8 g (joista sokereita 1,7 g,  
josta laktoosia <0,01 g,) | Ravintokuitu 1,9 g |  

Proteiini 8,4 g | Suola 1,0 g

Ainekset: vehnäjauho, vesi, laktoositon voi, juustoraaste 
(maito, hapate, suola, stabilointiaineet (E509, E460)), sokeri, 
hiiva, leivinjauhe (stabilointiaine(E450), nostatusaine(E500), 

perunatärkkelys), suola, emulgointiaine (vehnäjauho, 
vehnägluteeni, vehnäentsyymit), jauhonparanne  

(vehnäjauho, emulgointiaineet (E481, E471)).

Ravintosisältö: Energia 1136 kJ/269 kcal |  
Rasvaa 6,2 g (josta tyydyttyneitä 3,3 g) |  

Hiilihydraatit 43,6 g (joista sokereita 2,9 g,  
josta laktoosia <0,01 g,) | Ravintokuitu 2,6 g |  

Proteiini 8,3 g | Suola 1,4 g

Kypsäpakaste, laktoositon 160 g 
5024 | 25 kpl laatikko/ 28 laatikkoa/lava

Kypsäpakaste 90 g
34091 | 30 kpl laatikko / 28 laatikkoa/lava

Sulatus-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai leivinpaperilla päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. Tuotetta 
sulatetaan huoneenlämmössä, kunnes tuote on tarjoiluvalmis. Tarjoillaan sulatettuna.

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi



PUOLUKKA- 
KUKKO

laktoositon, 45 g

MUSTIKKA- 
KUKKO

laktoositon, 45 g

Ainekset: puolukkatäyte (puolukka, 
sokeri, vesi, sakeuttamisaineet (E418), 

happamuudensäätöaineet (E330, E333), 
säilöntäaine E202), voi, vehnäjauho, 

kaurajauho, sokeri, kananmuna, leivinjauhe 
(stabilointiaine(E450), nostatusaine(E500)), 

gluteeni (vehnä).

Ravintosisältö: Energia 1793 kJ/427 kcal |  
Rasva 22,3 g (josta tyydyttyneitä 11,8 g) |  

Hiilihydraatit 51,0 g (josta sokereita 26,7 g) | 
Ravintokuitu 1,6 g | Proteiini 5,4 g | Suola 0,5 g

Kypsäpakaste, laktoositon 45 g
3800 | 40 kpl laatikko / 28 laatikkoa /lava

Ainekset: Mustikkatäyte (mustikka, sokeri, vesi,  
sakeuttamisaineet (E1422, E406), happamuuden-

säätöaineet (E330, E333), aromi, säilöntäaine E202), 
vehnäjauho, voi, sokeri, ruisjauho, ohrajauho, 

kananmuna, leivinjauhe, gluteeni(vehnä),  
mallasuute (ruis,ohra).

Ravintosisältö: Energia 1713 kJ/409 kcal |  
Rasvaa 21,2 g (josta tyydyttyneitä 11,5 g) |  

Hiilihydraatit 48,4 g (joista sokereita 24,3 g) |  
 Ravintokuitu 2,7 g | Proteiini 4,9 g | Suola 0,6 g

Kypsäpakaste, laktoositon 45 g
3777 | 40 kpl laatikko /28 laatikkoa /lava

MUSTIKKA- 
KUKKO

laktoositon, 80 g

Ainekset: Mustikkatäyte 30 % (mustikka 40 %, 
sokeri, vesi, sakeuttamisaineet (E418, E1442), 

happamuuudensäätöaineet (E330), säilöntäaine 
(E202 kaliumsorbaatti), aromi, vehnäjauho, 

laktoositon voi, sokeri, ruisjauho, ohrajauho, 
kananmuna, vehnägluteeni, ruismallasuute, 

nostatusaineet (E450, E500)

Ravintosisältö: Energia 1642 kJ/392 kcal |  
Rasvaa 20,3 g (josta tyydyttyneitä 11 g) |  

Hiilihydraatit 46,3 g (josta sokereita 23,2 g) | 
Ravintokuitu 2,5 g | Proteiini 4,8 g | Suola 0,5 g

Kypsäpakaste, laktoositon 80 g
3774 | 25 kpl laatikko/ 28 laatikkoa/lava

Sulatus-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai leivinpaperilla päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. 
Tuotetta sulatetaan huoneenlämmössä, kunnes tuote on tarjoiluvalmis. Tarjoillaan sulatettuna.

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi



KESÄMARJA- 
MUNKKI

laktoositon, 50 g

MUNKKI- 
RINKELI

laktoositon, 60 g

HILLO- 
MUNKKI

laktoositon, 60 g

Ainekset: vehnäjauho, vesi, paistorasva 
(rapsiöljy, kovetettu rapsiöljy, kookosöljy.), 

kesämarjahillo (sokeri, mansikkasose (20.00%), 
vadelmat (20.00%), mustikka (10.00%), vesi, 

muunnettu maissitärkkelys, mustaherukkatiiviste 
(2.00%), happamuudensäätöaine (E 330, E 331), 

sakeuttamisaine (E 418), säilöntäaine (E 202), 
luontainen aromi, aromit), sokeri, jauhoseos 
(vehnäjauho, dekstroosi, vehnägluteeni, 
jodioitu suola, nostatusaineet (E450, E500), 

stabilointiaine (E440), emulgointiaineet (E471, 
E481), sitrushedelmäkuitu, rapsiöljy, entsyymit, 

jauhonparanne (E300).), taikinamargariini (rapsiöljy, 
kookosöljy, vesi, kokonaan kovetettu rapsiöljy, 

emulgointiaine (E471), happamuudensäätöaine 
(E330), luontainen aromi), kananmuna, hiiva.

Ravintosisältö: Energia 1840 kJ/438 kcal |  
Rasvaa 22,6 g (josta tyydyttyneitä 9,2 g) | 

Hiilihydraatit 51,2 g, (josta sokereita 22,3 g,  
josta laktoosia <0,01 g) | Ravintokuitu 2,3 g | 

Proteiini 6,6 g | Suola 1,0 g

Ainekset: vehnäjauho, vesi, jauhoseos 
(vehnäjauho, glukoosi, vehnägluteeni, 

jodioitu suola, stabilointiaine E440, 
nostatusaine E450,E500, sitruskuitu, 

emulgointiaine E471, E481, rapsiöljy, entsyymi, 
jauhon paranne E300), sokeri, margariini (rapsi), 

paistorasva, kananmuna, hiiva.

Ravintosisältö: Energia 1654 kJ/394 kcal |  
Rasvaa 16,4 g (josta tyydyttyneitä 7,8 g) | 

Hiilihydraatit 53,5 g, (josta sokereita 19,0 g) | 
Ravintokuitu 2,2 g | Proteiini 7,1 g |  

Suola 1,1 g

Ainekset: vehnäjauho, vesi, 
sekamarjatäyte (vesi, sokeri, marjat, 

hedelmät, sakeuttamisaineet (E1442, 
E440), happamuudensäätöaineet (E330, 

E333), säilöntäaine E202, väri E120, aromi), 
paistorasva, jauhoseos (vehnäjauho, glukoosi, 
vehnägluteeni, jodioitu suola, stabilointiaine 

E440, nostatusaine E450, E500, sitruskuitu, 
emulgointiaine E471, E481, rapsiöljy, entsyymi, 

jauhon paranne E300), sokeri, margariini (rapsi), 
kananmuna, hiiva.

Ravintosisältö: Energia 1608 kJ/383 Kcal |  
Rasvaa 17,0 g (josta tyydyttyneitä 8,1 g) | 

Hiilihydraatit 51,1 g, (josta sokereita 22,5 g) | 
Ravintokuitu 1,8 g | Proteiini 5,9 g | Suola  0,9 g

Kypsäpakaste, laktoositon 50 g
336 | 50 kpl laatikko / 48 laatikkoa /lava

Kypsäpakaste, laktoositon 60 g  
332 | 40 kpl laatikko / 28 laatikkoa /lava

Kypsäpakaste, laktoositon 60 g
318 | 50 kpl laatikko / 28 laatikkoa /lava

Sulatus-ohje: Lado jäiset tuotteet pellille tai leivinpaperilla päällystetylle alustalle huoneenlämpöön. 
Tuotetta sulatetaan huoneenlämmössä, kunnes tuote on tarjoiluvalmis. Tarjoillaan sulatettuna.

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi



Kypsäpakaste 1kg

KÄPYKAKKU RUSKEA 
laktoositon, 1kg 

Ainekset: kreemi (kasviöljy (palmu, kookos, rapsi), sokeri, vesi, kasvirasva (kookos), suola, sakeuttamisaine E471, 
aromit, väri E160a), vesi, ananas-greippitäyte (sokeri, vesi, ananas, greippi, sakeuttamisaineet (E440, E1442), 

happamuudensäätöaineet (E330, E333), säilöntäaine E202, aromi, väri E160a), vadelmahillo (sokeri, vadelma, 
sakeuttamisaineet (E440, E410, E509), happamuudensäätöaine E333, säilöntäaine E202), kananmuna, marsipaani 

(sokeri, manteli, glukoosisiirappi, makeutusaine E420, värit (E160a, E120, E150c, E153), säilöntäaine E202), 
vehnäjauho, vesi, perunajauho, leivinjauhe, appelsiinipasta (vesi, glukoosisiirappi, etyylialkoholi, makeutusaine 
E420, kasviöljy, sakeuttamisaine E415, värit (E160a, E100)), koriste ( kaakaovoi, maitojauhe, emulgointiaine  E322 

(soijalesitiini), luontainen vanilja aromi, kasviöljy (palmu), väri E 120)), väri E172.

Ravintosisältö: Energia 1302 kJ/311 kcal | Rasvaa 13,7 g (josta tyydyttyneitä 7,1 g) |  
Hiilihydraatit 43,3 g (joista sokereita 36,0 g, | Ravintokuitu 1,0 g | Proteiini 2,9 g | Suola 0,1 g

Sulatus-ohje: Sulata kakkua pakkauksessaan jääkaappilämpötilassa, kunnes kakku on sulanut.

Pakastetilaukset aina edellisen viikon tiistaina klo 10 mennessä.  
Pielispakarin myynti:  Puh. 0400 192 450,  myynti@pielispakari.fi | www.pielispakari.fi


